
PROJET 2025-26 

ASSOCIATION SPORTIVE  



A
Permettre à un

maximum d'élèves
d'accéder à des

pratiques sportives
et artistiques ainsi

qu'à la vie
associative. 

Poursuivre le plan
de la féminisation 

ACCESSIBILITE

R
Favoriser l'accès aux
responsabilités des

élèves, au sein de l'AS,
de l'UNSS  et de la

société civile
Promouvoir une

pratique sportive
vectrice de santé et de

bien-être 

RESPONSABILITE

I
Proposer des activités et des

calendriers prenant en compte
les besoins et les attentes des

élèves en terme d'offre, de
formes de pratique et de

responsabilisation. 
Valoriser les projets innovants

et les expérimentations
Renforcer la communication à

l'aide de supports et outils
pertinents

INNOVATION

E
Pour un sport

scolaire révélateur
de talents, au
service de la

réussite de tous,
porteur des valeurs

de l’école et de
l’olympisme au

service de la mise
en œuvre des

politiques
publiques

EDUCATION

PLAN DEPARTEMENTAL 2020-2024



L'AS est avant tout un lieu pour
les élèves, l'objectif est qu'ils s'y
sentent bien.
Nous pensons qu'il peut être un
atout contre le décrochage
scolaire en donnant envie aux
élèves de rester au lycée, de
participer à la vie du lycée,
créer chez eux un
sentiment d'appartenance".

PLAISIR
Découvrir de nouvelles
activités, de nouvelles
modalités de pratique, telle
que les compétitions UNSS
entre établissements   /    
les rencontres
"plaisir"/Sorties pour des
événements sportifs
(zumba, intégrathlon, course
obstacle) 

DECOUVERTE
L'AS doit être accessible à
l'ensemble des élèves, filles
ou garçons mais aussi selon
la contrainte économique,
au travers d'un  coût des
licences adapté au  
contexte  scolaire.(5euros)

ACCESSIBILITE

LE PROJET DE L'AS 
Le projet d'AS du Lycée Arthur Rimbaud fait partie intégrante du projet d'EPS. Il est un levier pour les enseignants

d'EPS afin de concourir à l'atteinte des objectifs éducatifs du projet d'établissement et d' EPS. 

Faire rentrer les élèves dans
une démarche associative.
Comprendre le
fonctionnement d'une
association, participer à sa
gestion

RESPONSABILITE



PERSPECTIVES POUR L'ANNÉE 2025-26

Participer à plus de
compétitions et
événements 
Poursuivre les
tournois du jeudi midi

Augmenter les licencié.e.s
Pour acheter et
créer des maillots 

Carte bleue
Proposer des
activités physiques
pour les personnels
du lycée (mardi
soir) 

AS personnels

Football / basket...

Participer à plus de
spectacles sportifs 



INSTAGRAM
2025 Permettre de diffuser des

informations (convocations
événements sportifs) 

Servir de "vitrine" pour
l'association, en plubiant des
photos des événements.

RETOUR POSITIF





 L'ANNÉE 2024-25

Découverte 
Trampoline parc

Jump Xl
Tournoi

Paul Eluard

Futsal

Départemental

Cross

Académique

Cross

Journée Fun

Intégrathlon

Tournoi
District

Futsal

Tournoi
Depart 2em

Futsal

Tournoi Inter
academique 

Futsal

Football
feminin et
masculin  

Journée five
Journée Fun

Spike ball

Journée Fun

Dodge ball

Plan
d’animation
des lycées

Basket 3x3

COMPETITIONS LOISIRS

Découverte 
 d’un match

féminin
professionnel

Football Paris FC

SPECTACLES
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QUELQUES CHIFFRES 
2025-26: 51 élèves (13 octobre 25) 

Filles : 41
Garçons : 10


